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2. Iscrizione
L’iscrizione avviene tramite l’affiliazione allo CSEN presentando la seguente documentazione.

a. Per ASD e le BAS:
● Compilare integralmente il modulo (in caso di dubbi contattatemi pure) e inviarlo

a: info@csenparma.it
● Allegare copia del documento del legale rappresentante;
● Compilare l'elenco delle persone da tesserare (nome, cognome, sesso, luogo e data di

nascita, codice fiscale, disciplina).
● Il pagamento dell'affiliazione e dei tesserati può avvenire direttamente presso gli uffici dello

CSEN oppure a mezzo bonifico bancario sul seguente IBAN:
IT23M0306912765100000000272 Causale: Affiliazione 2024-2025 + Tesseramento

● Per eventuali atleti da tesserare in un secondo momento sarà sufficiente inviare il modulo
allegato ed effettuare il pagamento.

● Affiliazione € 50,00 (scadenza 31/10/2024)
● Tesseramento € 5,00/cad. (scadenza 31/12/2024)
● EVENTUALE Assicurazione € 100,00 (non obbligatoria)
● Iscrizione al torneo 150€ da versare sul conto IT07X0329601601000067451928 intestato a

Giacomo Rabaglia, causale: Iscrizione [Nome squadra] torneo CSEN

b. Affiliazione
L’AFFILIAZIONE ALLO CSEN DOVRà OBBLIGATORIAMENTE ESSERE PERFEZIONATA PRIMA
DELL’INIZIO DEL TORNEO.

I moduli li trovate presso la segreteria del CSEN o possono essere rimandati via email a richiesta.

c. Certificati Medici
Il responsabile della squadra DEVE TESSERARE SOLAMENTE IN PRESENZA DEL CERTIFICATO
MEDICO AGONISTICO!!!

3. Obblighi e vincoli
a. Partecipanti

È obbligatorio che i giocatori che scendono in campo siano tesserati CSEN
La penalità per chi schiera giocatori/giocatrici non tesserati è la sconfitta a tavolino della
partita.

● Il numero massimo di giocatori tesserabili è di 30.
● Il termine ultimo per presentare il Roster è il 31/12/2024
● La possibilità di inserire nuovi elementi termina con il raggiungimento del numero massimo di

giocatori.
● È possibile lo spostamento di giocatori da una squadra all’altra solo entro il 31 dicembre

2024.
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In ogni Roster devono essere presenti inizialmente almeno 2 donne.
Sarà possibile schierare massimo 4 uomini e minimo 2 donne.
È ammesso l’utilizzo del libero, se il libero è una donna l’importante è che in ogni momento della
gara in campo ci siano sempre almeno 2 donne.
Fermo restando:

● la metodica di sostituzione stabilita dal regolamento FIPAV all’interno del set
● la maglia del libero deve essere diversa da quella degli altri giocatori in campo.
● Sarà possibile schierare 2 liberi diversi per ogni set giocato.

Sarà possibile scendere in campo anche in 5, ma con 2 donne sempre in campo e la perdita del
punto ad ogni turno di battuta del giocatore mancante.

b. Limiti di tesseramento
● NON SONO AMMESSI UOMINI TESSERATI FIPAV nella stagione 2024-25.
● PER LE DONNE, POSSONO GIOCARE ANCHE LE TESSERATE FIPAV DELLA STAGIONE IN

CORSO MA IL LIMITE È LA SERIE C.
L’organizzazione si riserva di esaminare i Roster e di estromettere (anche a torneo in
corso) i giocatori non conformi ai limiti sopra citati. Penalità: perdita delle partite (0-3) da
parte della squadra che abbia schierato giocatori irregolari.

c. Campi di gioco
Ogni squadra dovrà mettere a disposizione una palestra, un giorno la settimana negli orari che
preferisce, quale campo su cui disputare gli incontri casalinghi. Qualora la squadra non abbia la
palestra disponibile deve avvisare già dalla riunione pre-campionato l’organizzazione in modo che
questa possa predisporre un calendario in cui la suddetta squadra giocherà sempre in trasferta, se ci
fossero 2 o più squadre in questa situazione sarà obbligatorio per loro indicare una palestra di
appoggio per almeno quelle partita in cui le squadre senza palestra fissa giocano fra di loro.
L’organizzazione si riserva di utilizzare, a propria discrezione, gli spazi sopra citati per la
composizione del calendario.

d. Orario gare e presentazione in ritardo
Importante: prestare particolare attenzione!
Il torneo si svolge all’interno di spazi ed orari limitati dalle concessioni comunali, di cui
non è possibile abusare senza invadere gli spazi degli altri utilizzatori delle palestre. Le
seguenti indicazioni sono quindi molto importanti ed atte a limitare al minimo i tempi
morti, le perdite di tempo ed a terminare le gare nei tempi assegnati.

GLI ORARI INDICATI NEL CALENDARIO SONO RELATIVI ALL’INIZIO DEL
RISCALDAMENTO, tali orari sono tassativi e le partite non potranno iniziare oltre 20
minuti dall’orario indicato.
Penalità per presentazione in ritardo:
➢ oltre 30 min. dall’orario d’inizio comunicato -> comporta la perdita del primo set

25-0
➢ oltre 45 min. dall’orario d’inizio comunicato -> comporta la perdita della partita.

I componenti di ciascuna squadra sono pertanto tenuti a presentarsi PRONTI A
COMINCIARE PER L’ORARIO INDICATO e possibilmente anche 15/20 minuti prima, onde
effettuare il riscaldamento anche fuori dal campo di gioco quando possibile.
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e. Arbitraggio
Le partite saranno arbitrate a turno da tutte le squadre. Ogni squadra dovrà rendere disponibili 2
persone, che svolgeranno le funzioni di 1° Arbitro e Segnapunti/2°Arbitro, ad arbitrare le partite
assegnate secondo calendario. Tendenzialmente si cercherà di far arbitrare la squadra che gioca in
casa.

Le penalità per mancato arbitraggio sono le seguenti:

● 20€ di sanzione per ogni partita assegnata dal calendario in cui la squadra
designata non fornisce almeno uno fra arbitro o segnapunti

Se, nonostante le sanzioni sopra citate, non dovesse essere presente nessun arbitro della
squadra designata, prevarrà la regola del "buon senso” e si procederà ad autoarbitrarsi,
eventualmente anche un set a testa. I provvedimenti sopra indicati saranno presi a
posteriori. Il giudizio di chi arbitra è in ogni caso insindacabile e non sono ammessi ricorsi
sul campo.
L’organizzazione fornirà modulo/referto prestampato per segnare i punti, il quale dovrà essere poi
consegnato o trasmesso non appena possibile.

f. Spostamento Gara
Durante la fase preliminare, sarà possibile chiedere lo spostamento di data e/o orario di una partita
a squadra. È sempre ammesso invece lo spostamento di palestra nella stessa data, se c’è l’accordo
di entrambe le squadre.
LA RICHIESTA DI SPOSTAMENTO DELLA PARTITA DEVE ESSERE EFFETTUATA ALMENO UN GIORNO
PRIMA DELLA PARTITA STESSA.
Nel caso una squadra necessiti di spostare una partita, prima contatta la squadra con cui deve
giocare e, nel caso di accordo, è sufficiente comunicarlo all’organizzazione. Nel caso non ci sia
accordo, la partita verrà recuperata il prima possibile o nella prima settimana al termine della fase
preliminare su indicazione dell’organizzazione che sarà INSINDACABILE.

4. Formula del torneo
Il torneo sarà composto da 14 squadre:

1. Alpini
2. Blue Team
3. Chiesi
4. CreditAgricole
5. Embolo
6. Gioco
7. Inzani
8. Inzani 2
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9. La Salle
10. Monchio Volley
11. Montebello
12. NoiSiamoIlCRAL
13. Not Normal
14. PGS Lauda
15. San Secondo

a. Girone all’italiana
La fase preliminare è composta da un girone all’italiana, in cui tutte le squadre giocano 14 partite, (2
set su 3 ai 25). Il terzo set (ai 25) si giocherà sempre e comunque.

b. Seconda fase
Visto che non c’è abbastanza tempo per fare un girone di ritorno, verranno fatti 2 gironi composti
dalle prime 7 (Girone A) e le ultime 8 (Girone B) squadre in base alla classifica finale del girone
all’italiana.

c. Terza fase
Ognuno dei 2 gironi della “seconda fase” avrà una classifica e in base a quella le prime 4 del girone
B e l’ultima del girone A si affronteranno per trovare le 2 squadre che si qualificano ai Quarti di
finale.
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d. Quarti di finale
Le prime sei del Girone A e le 2 vincenti della Terza fase andranno a comporre la griglia dei Quarti di
finale.

e. Semifinali
Tutte le partite in questa fase saranno secche al meglio dei 5 set e si giocheranno in casa della
meglio classificata durante la regular season.

f. Finali
Le vincenti delle “Semifinali” andranno a fare la finale 1° e 2° posto.
Le perdenti delle “Semifinali” andranno a fare la finale 3° e 4° posto.
Tutte le partite in questa fase saranno secche al meglio dei 5 set e si giocheranno in campo neutro.
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5. Punteggi e Classifica
Nel caso di parità al termine del secondo set, nel terzo set si effettuerà il cambio campo quando una
delle squadre avrà realizzato il tredicesimo punto.

a. Sistema di Punteggio
Per determinare l'attribuzione dei punti in classifica il metodo sarà il seguente:
➢ Chi vince 3-0 guadagna 4 punti in classifica.
➢ Chi vince 2-1 guadagna 3 punti in classifica.
➢ Chi perde 1-2 guadagna 1 punto in classifica.
➢ Chi perde 0-3 guadagna 0 punti in classifica.

b. Criteri Classifica
1. Punti in classifica
2. Scontro diretto
3. Numero di vittorie
4. Differenza set
5. Maggior numero di set vinti
6. Differenza punti
7. Maggior numero di punti messi a segno

6. Regole di gioco
a. Altezza della rete e posizione dei giocatori

L’altezza della rete è fissata a 235 cm.
Si demanda alla correttezza dei giocatori il rispetto delle posizioni in campo. Il fallo di posizione sarà
comunque fischiato e sanzionato quando ravvisato.

b. Invasioni
Le invasioni verranno sanzionate come da regolamento FIPAV. Il fallo di invasione sarà
comunque fischiato solo quando ravvisato da uno degli arbitri e non per richiesta dei
giocatori stessi. È molto gradita l’onestà di chiamarsi l’invasione, come alcuni fanno.
Saranno fischiati i falli di piede sulla schiacciata dalla seconda linea e su battuta (tranne quelli
minimi nelle palestre dove ci sono oggettivi problemi di spazio).

c. Tempi
Ogni squadra ha diritto ad un massimo di 2 tempi da 30 secondi per set.
Per tutto quanto non contemplato nel presente regolamento, vale il Regolamento Tecnico
Nazionale FIPAV 2024/25.
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